
 بسمه تعالی 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی تبریز 

 (پزشکی علوم  مرکز مطالعات و توسعه آموزش ی)معاونت آموزش 

 و مامایی    پرستاریدانشکده 

 پرستاری  دانشکده  پزشکیعلوم  توسعه آموزش دفتر 

 
             واحد عملی   5/0،  نظری   واحد  1 : واحد  و نوع   تعداد                                     35  درس:  کد                       ها   ت ی در فور   ی پرستار   نام درس: 

  1-4بزرگسالان/سالمندان    ی کودکان، پرستار   ی ها   ی مار ي ب   ی در اختلالات سلامت مادر، پرستار   ی پرستار   ، ی پرستار   ی اصول و مهارت ها   ، ی داروشناس   ، ی ولوژ ي دم ي اپ   ات ي اصول و کل :  نياز   پيش 

محل   جلسه دو ساعته   8   مدت زمان ارائه درس:                                                 کارشناسی مقطع تحصيلی دانشجویان:                                        پرستاری   رشته تحصيلی: 

 ، آقای امير صابری دکتر جواد دهقان نژاد، دکتر رضا شبانلویی نام مدرس:         مسئول درس: امير صابری         دانشکده پرستاری و مامایی برگزاری:  

    5/0آقای امير صابری:  – 25/0دکتر رضا شبانلویی:  – 25/0دکتر جواد دهقان نژاد: : ينسهم مدرس
 

بر اساس ملاحظات  یاورژانس ماراني جهت حفظ جان مصدومان/ ب منیو ا یپرستار  یها صيبر تشخ یمبتن یاورژانس ی دانشجو جهت انجام مراقبت ها یو آماده ساز یآگاه  شیافزا هدف کلی درس: 

 ی نيبال حيو قضاوت صح اژیتر یريبا به کارگ تيفيو با ک منیا یاورژانس یمراقبت ها جامدانشجو جهت ان یو آماده ساز یمارستانياورژانس ب یارتباط مناسب با خانواده در بخش ها یبرقرار  ،یو قانون  یاخلاق

 ی مارستانياورژانس ب یارتباط مناسب با خانواده در بخش ها یبرقرار ، یو قانون یبر اساس ملاحظات اخلاق مارانيسلامت مصدومان/ ب تيجهت حفظ جان و بهبود وضع یپرستار ندیبر فرا یو مبتن
 ف جزئی و رفتاری: ااهد 
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اهداف ميانی   

 )رئوس مطالب( 

اهداف ویژه )بر اساس سه حيطه  

اهداف آموزشی : شناختی، عاطفی،  

 روان حرکتی( 

طبقه هر  

 حيطه 

 دهی   روش یاد

 ادگيری ی

مواد و وسایل  

 آموزشی 

زمان  

 جلسه 

 )دقيقه( 

تکاليف  

 دانشجو 

 ارزشيابی نحوه 
 

 نام مدرس 

 بودجه بندی سوالات 

تعداد  

 سوال 

 نمره 

1 

پرستاری تریاژ،  

تریاژ بيمارستانی  

و پيش  

 بيمارستانی

اهداف، انواع  و  دانشجو بتواند 

  طیدر شرا اژیتر ی ها اسيمق

و   خصوصيات پرستار تریاژ، اورژانس

 ESI ، & SAVEپروتکل

START  .را بداند 

شناختی 

عاطفی،  

روانی  

 حرکتی

سخنرانی 

تعاملی، پرسش  

 Caseو پاسخ، 

presentation 

بحث گروهی،  

 نمایش فيلم 

کامپيوتر،  

ویدئو  

کتور، ژپرو

اسلاید  

پاورپوینت،  

فيلم وایت  

 برد، ماژیک، 

120 

  شتريمطالعه ب

،  در موضوع

مشارکت  

فعال در  

مباحث  

 ی کلاس

پرسش و پاسخ  

حين تدریس،  

 آزمون پایان ترم

دکتر دهقان  

 نژاد
6 3 

2 
اصول احياء پایه  

 در اورژانس

در  یقلب ستیعلائم ادانشجو بتواند 

چرخه بقاء در  ، اورژانس مارانيب

و  و ضرورت توجه به زمان اءياح

  اءياح هیمراقبت پا تمیالگور

 .  را بداند و کودکان بزرگسالان 

 

شناختی 

عاطفی،  

روانی  

 حرکتی

سخنرانی 

تعاملی، پرسش  

 Caseو پاسخ، 

presentation 

بحث گروهی،  

 نمایش فيلم 

کامپيوتر،  

ویدئو  

کتور، ژپرو

اسلاید  

پاورپوینت،  

فيلم وایت  

 برد، ماژیک، 

  شتريمطالعه ب 120

،  در موضوع

مشارکت  

فعال در  

مباحث  

 ی کلاس

پاسخ  پرسش و  

حين تدریس،  

 آزمون پایان ترم

دکتر دهقان  

 نژاد
4 2 

3 

احياء پيش رفته  

و الگوریتم های  

احياء در شرایط 

 اورژانسی 

در  یقلب ستیعلائم ادانشجو بتواند 

چرخه بقاء در  ، اورژانس مارانيب

و  و ضرورت توجه به زمان اءياح

  اءياح پيشرفتهمراقبت  تمیالگور

 .  را بداند و کودکان بزرگسالان 

 

شناختی 

عاطفی،  

روانی  

 حرکتی

سخنرانی 

تعاملی، پرسش  

 Caseو پاسخ، 

presentation 

بحث گروهی،  

 نمایش فيلم 

کامپيوتر،  

ویدئو  

کتور، ژپرو

اسلاید  

پاورپوینت،  

فيلم وایت  

 برد، ماژیک، 

  شتريمطالعه ب 120

،  در موضوع

مشارکت  

فعال در  

مباحث  

 ی کلاس

پرسش و پاسخ  

تدریس،  حين 

 آزمون پایان ترم

دکتر 

 شبانلویی
6 3 

 
   گردش علمی، آزمایشی   –پرسش و پاسخ  –حل مسئله  –گروهی کوچک، نمایشی  –ای تواند شامل: سخنرانی، مباحثهیادگیری می –روش یاددهی 

  یا تراکمی )پایان یک دوره یا مقطع آموزشی با هدف قضاوت در مورد  نیهدف شناسایی قوت و ضعف دانشجویان( و آزمون پایاای یا تکوینی )در فرایند تدریس با توانند به صورت آزمون ورودی )آگاهی از سطح آمادگی دانشجویان( مرحلهها بر اساس اهداف می آزمون
 لازم است در نحوه ارزشیابی، نوع آزمون برای نمونه سوالات چهارگزینه ای، تشریحی و غیره نیز مشخص گردد.  تسلط دانشجویان( برگزار گردد.
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4 
داروهای ترالی  

 احيا

داروهای ترالی احيا، دانشجو بتواند 

اندیکاسيون، کنتراندیکاسيون و  

 بداند. عوارض آنها 

شناختی 

عاطفی،  

روانی  

 حرکتی

سخنرانی 

تعاملی، پرسش  

 Caseو پاسخ، 

presentation 

بحث گروهی،  

 نمایش فيلم 

کامپيوتر،  

ویدئو  

کتور، ژپرو

اسلاید  

پاورپوینت،  

فيلم وایت  

 برد، ماژیک، 

  شتريمطالعه ب 120

،  در موضوع

مشارکت  

فعال در  

مباحث  

 ی کلاس

پرسش و پاسخ  

حين تدریس،  

 آزمون پایان ترم
دکتر 

 شبانلویی
4 2 

5 

بر   ینگرش

 ساختار اورژانس

بيمارستانی و  

 پيش بيمارستانی 

ساختار،   یچگونگ دانشجو بتواند

بخش   یو شاخص ها یحوزه بند

 . را بداند و  اورژانس
 

شناختی 

عاطفی،  

روانی  

 حرکتی

سخنرانی 

تعاملی، پرسش  

 Caseو پاسخ، 

presentation 

بحث گروهی،  

 نمایش فيلم 

کامپيوتر،  

ویدئو  

کتور، ژپرو

اسلاید  

پاورپوینت،  

وایت  فيلم 

 برد، ماژیک، 

120 

  شتريمطالعه ب

،  در موضوع

مشارکت  

فعال در  

مباحث  

 ی کلاس

پرسش و پاسخ  

حين تدریس،  

 آزمون پایان ترم

 2 4 آقای صابری 

6 

در    یاصول پرستار 

با   ایو بلا  تیفور

و    یبر بررس  ديتاک

  هيشناخت اول

اصول      -  مارانيب

اورژانس    یپرستار

  یبر بررس  ديبا تاک

  تیو رعا  هیثانو

 و اخلاق   نيقوان

و اصول   تياهمدانشجو بتواند 

و  تیدر فور یپرستار  یمراقبت ها

و    یمارستانيب ش ياورژانس پ ، ایبلا

  ی ها یژگیو، آن یاصول مراقبتها

پرستار در تعامل با بيمار، خانواده  

ها در بخش   جريو انجام پروس

  ندیانجام فرآ یچگونگو اورژانس 

را اورژانس  یدر بخش ها یپرستار

 بداند. 

 

شناختی 

عاطفی،  

روانی  

 حرکتی

سخنرانی 

تعاملی، پرسش  

 Caseو پاسخ، 

presentation 

بحث گروهی،  

 نمایش فيلم 

کامپيوتر،  

ویدئو  

کتور، ژپرو

اسلاید  

پاورپوینت،  

فيلم وایت  

 برد، ماژیک، 

120 

  شتريمطالعه ب

،  در موضوع

مشارکت  

فعال در  

مباحث  

 ی کلاس

پاسخ  پرسش و  

حين تدریس،  

 آزمون پایان ترم

 3 6 آقای صابری 
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7 

  یاورژانس ها

، اختلال شوک

آب و الکتروليت 

و  مراقبت ، 

فرآیند پرستاری 

 در اورژانس

و عوارض از  میعلادانشجو بتواند 

 طیدر شرا   عاتیدست دادن ما

 عی کرده و ارزش ما انياورژانس را  ب

 را بداند. بحران  طیدر شرا ی درمان

شناختی 

عاطفی،  

روانی  

 حرکتی

سخنرانی 

تعاملی، پرسش  

 Caseو پاسخ، 

presentation 

بحث گروهی،  

 نمایش فيلم 

کامپيوتر،  

ویدئو  

کتور، ژپرو

اسلاید  

پاورپوینت،  

فيلم وایت  

 برد، ماژیک، 

120 

  شتريمطالعه ب

،  در موضوع

مشارکت  

فعال در  

مباحث  

 ی کلاس

پرسش و پاسخ  

حين تدریس،  

 آزمون پایان ترم

 3 6 آقای صابری 

8 

مدیریت درد،  

مراقبت و فرایند  

پرستاری در 

 شرایط اورژانس

انواع درد و عوامل  دانشجو بتواند 

مهم   ی ها صيتشخ، موثر بر درد

 یمراقبتها، درد نهيدر زم یپرستار

   ني تسک یو روش ها یمهم پرستار

  مارانيکنترل درد در ب نهيدر زم

 را بداند. اورژانس 

شناختی 

عاطفی،  

روانی  

 حرکتی

سخنرانی 

تعاملی، پرسش  

 Caseو پاسخ، 

presentation 

بحث گروهی،  

 نمایش فيلم 

کامپيوتر،  

ویدئو  

کتور، ژپرو

اسلاید  

پاورپوینت،  

فيلم وایت  

 برد، ماژیک، 

120 

  شتريمطالعه ب

،  در موضوع

مشارکت  

فعال در  

مباحث  

 ی کلاس

پرسش و پاسخ  

حين تدریس،  

 آزمون پایان ترم

 2 4 صابری آقای 

 

 

                  جلسه   8  تعداد جلسات: 

  :مقررات درس و انتظارات از دانشجویان

 باشد.  س یمطالب مورد تدر ریيادگیفکری مناسب جهت  ربناییدارای ز (1

 . رديبه کار گ ماريمراقبت و آموزش ب تيفيرا در بهبود ک دی های پژوهش های جد افتهینموده و  یمطالعات کتابخانه ای سع قیشده در گسترش معلومات خود از طر سیبا استفاده از مطالب تدر (2

 . دی استفاده نما دی جد یهای پژوهش افتهیو   نترنتیا د،ی جد یخود از منابع علم  فيدر ارائه تکال (3

 شرکت فعال داشته باشد.  یکلاس ی و در بحث های علم افتهیبطور مداوم، منظم در کلاس حضور  (4

 دهد.  لیمقرر تحو خیشده را در تار نييتع فيتکال (5

 
 نحوه ارزشيابی: 



 و آزمون های کوتاه(  ی )بحث های کلاس شرکت فعال در کلاس (1

 بر اساس برنامه ارائه شده در کلاس فيارائه تکال (2

 نمره 20)آزمون تستی(:  ترم انی شرکت در امتحان پا (3

 

 منابع: 
 منابع آخرین چاپ:  

 فوریتهای پرستاری، نشر حيدری نيک روان، ملاحت، کتاب جامع 

 ) انجمن قلب آمریکا(   AHAگاید لاین احياء از 

 برونر فصل درد، آب و الکتروليت ها، اورژانس 
Curtis, Kate. Ramsden, clair., shaban, Ramon., Fry, Margaret., considine, Julie. Emergency and trauma care for nurses and 

paramedics. Elsevir   
 احياء قلب و ریوی، انتشارات بشری   CPRمحمدی، عبدالرضا، کتاب جامع  

 و دیاليز، انتشارات بشری    ICC, CCUعسگری محمد رضا و سليمانی،  محسن  مراقبت های پرستاری ویژه در 

 ، برگرفته از انجمن قلب آمریکا پروتکل جدید.  CPRکتاب جامع 

 آباد؛  واحد نجف  ی دانشگاه آزاد اسلام  ی و پزشک   یی و ماما   ی دانشکده پرستار   یعلم   ات يه   ی اعضا   ن ي در اورژانس/ ] انجمن پرستاران اورژانس[؛ مترجم  ی پرستار   ی ها مراقبت  ی برنامه آموزش 
Emergency Nursing Core Curriculum, 7th Edition 

 

 

      Email address: amir.sa107@yahoo.com امير صابریمسئول درس:  

 , Mobile: 09380952978   phone: 04134770649  
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